H N N/I‘iANSWENDT

STIFTUNG

BEWEGUNGSLAN DSCHAFT
IN DEN HERBSTFERIEN

. fur Mutter | Vater mit Kindern im Alter von 0-12

Montag, 07/ 10/2024
Dienstag, 08/ 10/2024

= von 13.00 - 15.00 Uhr

= Turnhalle Grundschule Disseldorfer Strafde

hsenen!):

Bitte mitbringen (auch die Erwac
persocken

_ Turnschuhe, Hausschuhe oder Stop
Bequeme, sportliche Kleidung

Etwas zu trinken
- SpaR & Freude an der Bewegung

v Kostenlos.
v Ohne Anmeldung.

. e o, Freie ;
oresentorn & Hansestadt L
Bremen

rfer Str. 23, 28327 Bremen

Kontakt & weitere Infos:
0421 361-89 271 // Mail: sp

Quartiersbi\dungszentrum (
Silke Pfeiffer & Aurica Schitze-St

QBZ) Blockdiek, Dusseldo
feiffer@hwst.de

rotmann // Telefon:




