
MA| I{ERSACHE 

NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEUNEU  SERPHEIT 

. VORTRAGSREIHE: GESUNDHEIT IST 
MANNERSACHE - WISSEN FUR EIN STARKES 

LEBEN. 

GEFASSE IM ALTER: 
WARUM DIE RENTE MIT 
SCHLAGANFALL ODER 
HERZINFARKT BEGINNEN? 

mit Uta Likus, 

leitende Arztin 
So bleibt Ihre Pumpe stark! Mobile Reha Bremen 

Wir laden erneut ein zur Vortragreihe “Gesundheit ist 

Ménnersache - Wissen für ein Starkes Leben” mit der Arztin 

Uta Likus. Dieses mal erfahren Sie alles zum Thema 

Herzgesundheit und den Blutgefäßen im Koérper. 

Erfahren Sie, wie Sie Herzinfarkt und Bluthochdruck entgegen 

wirken kénnen, welche Symptome Sie kennen sollten und 

welche Rolle Ihr persénlicher Lebensstil dabei spielt. 
" 21.01.2025 
16:00-17:00 Uhr | 

Café am Fleet 

Mehrgenerationenhaus Schweizer Viertel 

Graublindener Str. 10 

28325 Bremen 
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