
MÄ rä'ERSACHE 
GESUNDHEIT 
STERHOLZ 

Einladung zum 
3. Stadtteil-/ 

Beteiligungsworkshop 

Was erwartet euch? 

* zwei Jahre Mannergesundheit in Osterholz - 

wo stehen wir? 

e O-Tone von Teilnehmern aus den Angeboten 

und der Projektleitung 

e wir erarbeiten gemeinsam Gesundheitstipps 

fur den Alltag - von Männern fur Manner! 

* Austausch & Snack 

Wir freuen uns auf viele Teilnehmende! 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 

25. Februar 2025 

16:00 - 18:00 Uhr 

CAFE AM FLEET 
MEHRGENERATIONENHAUS 
GRAUBUNDENER STR. 10 

Was sind deine \ 
Tipps für ein gesundes 

28325 BREMEN 
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